
SATテクノロジー・ショーケース2019

 

  

■ はじめに 
太陽に当てた布団はフカフカでぬくもりがある。私たち

は布団干しに魅力を感じ、太陽光がもつ殺菌力について
もっと知りたいたいと思った。そこで太陽光線と紫外線ライ
トとの殺菌力に違いはあるのか、また、曇りの日は殺菌効
果があるのかを実験することにした。 

 
■ 活動内容 
１．実験方法 

①二週間、敷布団の上に布（白の木綿）を置き、菌を付
着させる。 

②①の布をそれぞれの方法で光に当てる。また、比較
のため布団用掃除機も使用する。 

・晴れの日の太陽の光 
・曇りの日の太陽の光 
・紫外線ライト（UVC） 
・布団用掃除機 
③布を滅菌水に入れ押し洗いする。 
④③の水を寒天培地に塗り、恒温器（25℃）で培養す

る。 
⑤寒天培地のコロニーの数を比較する。また、コロニー

のうち、カビでできたコロニーの有無を比較する。 
 
２．予想 

太陽の光には、紫外線（UVA，UVB）の他に赤外線
が含まれているので、太陽光に当てたとき、一番殺菌力
がある。 

 

３．結果 

 
４.考察 
・太陽光よりも紫外線ライトの方が、殺菌力があった。これ
は、UVC は殺菌力が高いが、太陽光線中の UVC は地球
に届いていないためと考えられる。 
・晴れの日の太陽の光はカビの発生を抑制すると考えら
れる。また、晴れの日の太陽の光でコロニー数が多い理
由は、 
①風により新たに汚れたから 
②UVA と UVB の殺菌力が UVC に比べ弱いから 
が考えられる。 
・曇りの日は晴れの日に比べて地表に届く太陽の光が少
なく、湿度が高いため、コロニーの数が多くカビが発生し
たと考えられる。 
 
５．今後 
・太陽の光と UVA ライトと UVB ライトの殺菌力の違いを調
べる。 
・曇りの日は、殺菌力があるとされている紫外線が強い時
と弱い時があるので、実験回数を増やして違いを調べる。 
・全体的に実験回数を増やし、精度を上げる。 
・カビの発生を抑制する太陽光に含まれる光は、何か調
べる。 
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